
DATUM: 08.06. - 01.07.26  MO und MI  von 

10-11 Uhr  (insgesamt 8x Termine)

TREFFPUNKT: Stadtpark West , bei Schlecht-

wetter: BalanceMe Studio Rheinfelden

KOSTEN: CHF 150.–  Krankenkassen anerkannt. 

Anmeldungen bis 07.06 via QR-Code 

oder unter +41 76 815 88 92. 

SOMMER BOOTCAMP

KURSLEITUNG

Nicole Schäuble

STARTE FIT IN DEN SOMMER!


	STARTE FIT IN DEN SOMMER!
	SOMMER BOOTCAMP
	DATUM: 08.06. - 01.07.26  MO und MI  von  10-11 Uhr  (insgesamt 8x Termine) TREFFPUNKT: Stadtpark West , bei Schlecht-wetter: BalanceMe Studio Rheinfelden KOSTEN: CHF 150.–  Krankenkassen anerkannt.
	Anmeldungen bis 07.06 via QR-Code  oder unter +41 76 815 88 92.


